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A szines, gazdagon illusztrdlt Vidék ize magazin a hagyomadnyos magyar konyha értékeit 6tvozi a
modern gasztronémiai inspirdciokkal. A generdcidkon at 6roklédd csalddi receptek és a nagymama
jol ismert fogdsai mellett friss, kénnyen megvaldsithatd dtleteket kindl a mindennapi sutés-fézéshez,
mikdzben izgalmas kulindris kalandokra is hivja olvasaéit. A havonta megjelend, nyomtatott és digitdlis
formdban egyardnt elérhetd magazin megbizhaté tdrs mindazoknak, akik ragaszkodnak az otthonos,
hazai izekhez, ugyanakkor szivesen prébdinak ki Gjdonsdgokat is.

CELCSOPORT

A lap olvaséi 18-59 éves, AB tarsadalmi statuszu, varosi nék és férfiak. A magazin olvaséinak dénté
tébbsége varosban €16 kdzép- és felséfoku végzettséggel rendelkezé nd. Gasztrondmiai kultdrdjuk
kifinomult, szabadidejukben szivesen féznek, stitnek. Olvasdink egészségtudatosak, figyelnek arra, hogy
mit tesznek az asztalra, milyen alapanyagokkal dolgoznak.

MIERT ERDEMES A VIDEK iZEBEN HIRDETNI?

* Rugalmas, az tugyfél céljaihoz és elképzeléseihez igazodd
szerkesztéségi tartalmak.

+ Egyedi, kreativ megjelenési lehetéségek, nativ
egyuttmukoédések, szponzordciok és termékajanlok.

+ A hagyomdnyokra épuilé, mégis modern magyar konyha
hiteles és inspirdlé bemutatdsa.

* Magas mindségu, igényesen szerkesztett és gazdagon
illusztrdlt tartalmi kérnyezet.

* A gasztronémia, az egészségtudatos életméd, az otthon,
a kert és a minéségi hazai termékek irdnt kiemelten
érdekl6d6 olvasokdzénség.

* 95 500 olvasod veszi a kezébe a lapot havonta.

+ Atlag havi eladott példanyszam: 15 692 példdny.

* Havi eléfizetdi példadnyszam: 10 787.

* Az olvasok 43,7%-a férfi, 56,3%-a né.

* 65,4%-a ESOMAR ABC stdatuszu.

*+ 60% varosban él.

* 71,2%18-59 év kdzotti.

* 76,1%-a fébevasarlo.
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R )

184 %265 210 %297 220 %307
B2 184 %265 210 x 297 220 %307
B3 184 %265 210 %297 220 x 307
2/10ldal - 420x%297 430x%307
1/1oldal - 210x 297 220x307
1/2 all6 89 %257 103x297 Nn3x307
1/2 fekvé 182x125 210x144,6 220x154,6
1/3 4ll6 58x 257 72%297 82x307
1/4 4ll6 425x 257 56,5 %297 66,5%307
1/4DIN 89x124,6 103x144,6 113%154,6

anyagleadas megjelenések
2026/01 2025.12. 29 2026.01.09.
2026/02 2026. 01. 26. 2026. 02. 06.
2026/03 2026.02. 23. 2026.03.06.
2026/04 2026. 03. 30. 2026.04.10.
2026/05 2026.04. 27. 2026.05. 08.
2026/06 2026. 05. 25. 2026.06. 05.
2026/07 2026.06. 22. 2026.07.03.
2026/08 2026.07.27. 2026.08. 07.
2026/09 2026.08.24 2026.09. 04.
2026/10 2026.09. 21. 2026.10. 02.
2026/1 2026.10. 26. 2026.11. 06.
2026/12 2026.11.23. 2026.12. 04.

Mediaworks Hungary Zrt.1082 Budapest, Ull&i at 48.

HIRDETESFELVETEL: tel: +36 80 44 22 33
e-mail: hirdetes@mediaworks.hu

Legfrissebb hirdetési drainkat aktudlis drlistdnkban
taldlja. Személyre szabott ajanlatért forduljon
kapcsolattartéjahoz, vagy keressen minket az aldbbi
elérhetéségeink egyikén:

E-mail: hirdetes@mediaworks.hu

Telefon: +36 80 44 22 33
Tovdbbi részletek:

Technikai adatok

Megjelenés

s havonta
gyakorisdga:
Terjesztés: orszdgos
Formdtum: 210 x 297 mm

Nyomdai eljérds: rotécids heat-set

Terjedelem: 56 + 4 oldal

Szin: 4+4

Papir: Eell”v:’.GO gRP 400 . .
orit6:150 g fényes minyomao

Kotészet: irkaftzés

Récssuruség: 210 LPI

Széveg: doc vagy txt
kiterjesztéssel. Fotét, logét,
grafikat: jpg, tif, pdf
formdtumban, legaldbb 300 dpi
képfelbontdssal, PDF

(kompozit CMYK, press quality).
A kifutd hirdetésekre 5-5 mm
ratoltést, a vagojeleket

5 mm eltoldssal kérjuk.

Anyagleadds
formdatuma:

Anyagleadds: minden hénap elsé péntekén

Helyfoglalds: egy héttel anyagleadds elétt

A nyomdakész anyagot az ,Anyagleaddsi paraméterek”
fejezetben meghatdrozott médokon és formdatumban tudjuk
fogadni.

Amennyiben szerkesztéségi munkdt igényel az anyag készitése,
a leaddsiidépont elére egyeztetendé!

Ajdnlatunk visszavondsig érvényes, valamint a Reklémkoézzétevd
a megjelentetni kivant hirdetést minden esetben ellenérzi és
sajét hatdskérben déntve a megjelentetést visszautasithatja a
Kozzétevs dltaldnos szerzédési feltételeire hivatkozva. Altaldnos
szerzédési feltételek: https://mediaworks.hu/hirdetesi-aszf/

Politikai partok hirdetéseit nem all médunkban befogadhni.


https://mediaworks.hu/hirdetes/
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ANYAGLEADASI PARAMETEREK

Kérjiik, hogy anyagleadds esetén a kovetkezé

informdciokat feltétlenul tiintesse fel az e-mailben:

» megrendeld/hirdets cég neve
* Gjsdg neve

 megjelenési méret/szin

* megjelenés napja

A kész anyagokat eps, tif, pdf, ai formdatumokban
tudjuk elfogadni 300 dpi felbontdsban, CMYK
szinbontdsban. A szinhelyesség garantdldsdhoz
proof vagy cromalin biztositdsa sziikséges. Ezek
hidnydban a megjelenés utdn szinhelyességi
reklamaciot nem fogadunk el.

A tervezésnél feltétlenlil vegyék figyelembe:

* Kérjuk, hogy a fdjlban szerepld széveget alakitsdk
gorbévé (outline, curve).

- Ugyeljenek az overprint, knock-out bedllitdsok
helyességére.

* InDesign programban készult hirdetésnél kérjuk,
hogy
a széveglayer felll legyen.

- Photoshop epsttif/jpg formatumokndl minden
esetben flattened, CMYK, legaldbb 300 dpi
felbontdsid anyagot tudunk elfogadni.

« JPG-toMorités esetén kérjuk a Maximum Quality
bedllitds haszndlatat a kisebb mérett betlik,
vékony vonalak torzuldsdnak, téredezésének
minimalizdldsa érdekében.

+ Az alkalmazott nyomtatdsi eljdrds technolégiai
korlatait (ktlénbozé papirminéségek, hajtds-,

vdagds- és szinilleszkedés-ingadozdsok, negativba

forgatott vékony grafikai elemek, betlinagysdg,
a fekete szbveg csak black plate-en legyen,
és mindenképpen keruljék a direkt szinek
alkalmazdsat).

« CorelDraw-ban készlt anyagot
nem tudunk elfogadni.

Mediaworks Hungary Zrt.1082 Budapest, UlISi Gt 48.
HIRDETESFELVETEL: tel: +36 80 44 22 33
e-mail: hirdetes@mediaworks.hu

A kész hirdetéseket a kovetkezé médon lehet kiadonkba eljuttatni:

Tovabbi elvarasok kifuté hirdetéseknél:

« Javasoljuk, hogy a vagdstdl befelé 5 mm-re
hasznos informdcidt ne tervezzenek.

« A vago- és regisztrdcios jelek, szinskdaldk
a vagdstdl minimum 5 mm-re legyenek,
de mindenképpen a hirdetésen kivul
helyezkedjenek el.

+ A kifuté méretl anyagokra kérben 5-5 mm
kifutot kérink.

Készitendd hirdetések esetén:

« Kérjuk, hogy a megjelentetni kivant hirdetéshez
a képeket és logékat 300 dpi felbontdsban,
a széveget word dokumentumként elmentve,
a nyomddba adds elétt négy munkanappal
kGldjék.

AMENNYIBEN A LEADOTT ANYAG A FENTI
PARAMETEREKNEK NEM FELEL MEG, NEM TUDJUK
GARANTALNI A HIRDETES HELYES MEGJELENESET,
iGY REKLAMACIOT NEM ALL MODUNKBAN
ELFOGADNI.




